
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ВЫПИСКА ИЗ ООП СОО 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

ДЛЯ  10-11  КЛАССОВ 

СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

В СООТВЕТСТВИИ С ФГОС 

 

на 2024-2025 учебный год 
  



Учебный план  МКОУ БСШ № 4 (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

В соответствии с   федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования (ФГОС 

СОО) учебный план  ООП СОО  определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,  

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей и время, отводимое на их освоение и организацию; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

и составлен на 2-летний срок освоения. 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20. В соответствии с СП 2.4.3648-20 установлена  шестидневная учебная неделя с 

продолжительностью урока 45 минут соответственно. Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: "Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика" (включает в себя следующие учебные    модули «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), "Информатика", "История", "Обществознание", "География", 

"Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины" и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля в 11 классе, в 10 

классе реализуется две профильные группы (гуманитарный и естественно-научный профили).  

 

Согласно образовательным запросам обучающихся, каждый из них разрабатывает свой индивидуальный учебный 

план (Приложение 1 к учебному плану). 

 



11 класс 

В данном учебном году в рамках универсального профиля обучающиеся разделены на две группы для изучения 

предметов на углубленном уровне: 

Группа 1 предмет на углубленном уровне 2 предмет на углубленном уровне 

1 группа Информатика Обществознание 

2 группа Биология Обществознание 

Остальные предметы изучаются без деления на группы на базовом уровне. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 3 часа. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

 

 

Наименование учебного курса  

Избранные вопросы математики  

Практикум по русскому языку  

Теория и практика написания сочинений 1 

Нравственный потенциал русской прозы  

Практикум по математике   1 

Решение геометрических задач 1 

Наименование учебного курса по выбору (минимальный выбор 0 часов)  

Задачи экономического содержания   

Приемы и методы решения сложных задач по физике  

Химия и медицина  

Актуальные вопросы современной биологии  

Решение задач с параметрами 1 

Основы искусственного интеллекта 1 

Комбинированные задачи по физике 1 

Основные химические закономерности 1 



10 класс 

В данном учебном году     обучающиеся разделены на две профильные группы для изучения предметов на 

углубленном уровне: 

Группа/ наименование профиля 1 предмет на углубленном уровне 2 предмет на углубленном уровне 

1 группа/ Гуманитарный профиль Литература Обществознание 

2 группа/ Естественно-научный Биология Химия 

Остальные предметы изучаются без деления на группы на базовом уровне. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2 часа. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование учебного курса  

Избранные вопросы математики 1 

Практикум по русскому языку 1 

Теория и практика написания сочинений  

Нравственный потенциал русской прозы  

Практикум по математике    

Решение геометрических задач  

Наименование учебного курса по выбору (минимальный выбор 0 часов)  

Решение задач с параметрами 1 

Основы искусственного интеллекта 1 

Комбинированные задачи по физике 1  

Основные химические закономерности 1 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МКОУ БСШ № 4. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся  с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Часть  учебного  плана,  предусматривающая  изучение  предметов  по выбору, представлена   учебными предметами  

и учебными   курсами   (по выбору целого класса, а также по выбору индивидуально каждым обучающимся). Курсы 

являются  расширяющими и углубляющими образовательное пространство каждого обучающегося. 

Обучающиеся и родители (законные представители) обучающихся 10 и 11  классов выбрали учебные курсы из  

предложенного перечня. 

*Выбор осуществляется при учете желаний обучающихся. 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГУМАНИТАРНЫЙ И ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ)  10 класс 

  

10 класс: мин 32 часа, макс 37 часов   

 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

(учебный курс) 
Количество часов в неделю Количество часов за два года 

10 (2024-2025) 11 (2025-2026) 

  Гуманитарный 
профиль 

Естественно-
научный 

Гуманитарный 
профиль 

Естественно-
научный 

Гуманитарный 
профиль 

Естественно-
научный 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У/Б 5 3 5 3 10/6 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б/У 1 3 1 3 2/6 

Биология Б/У 1 3 1 3 2/6 

Общественно-
научные 
предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У/Б 4 2 4 1,5 8/3,5 

География Б 1 1 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая  
культура 

Физическая культура Б 2 2 4 

----- Индивидуальный проект Б 1 0 1 

Итого 31/31 30/29,5 61/60,5 

  



Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Избранные вопросы математики 1  1 

Практикум по русскому языку 1  1 

Теория и практика написания сочинений  1 1 

Нравственный потенциал русской прозы    

Практикум по математике    1 1 

Решение геометрических задач  1 1 

Наименование учебного курса по выбору 
(минимальный выбор 0 часов) 

33/33 33/32,5 5 

Задачи экономического содержания   

1** 1** 

Приемы и методы решения сложных задач по физике  

Химия и медицина   

Актуальные вопросы современной биологии   

Задачи экономического содержания  

Комбинированные задачи по физике 1*   

Биология в вопросах и ответах    

Решение задач с параметрами 1   

Основы искусственного интеллекта 1*   

Основные химические закономерности 1   

Итого 4/2 4 6 

ИТОГО недельная нагрузка от 33 до 35 37 37 

Количество учебных недель 34 36  

Всего часов в год *** от 1122 до 1190 от 1122 до 1258 от 2244 до 2516 

К финансированию 35   
Финансируемые часы   * курс за счет 11 класса 

** курсы будут формироваться на основе индивидуальных запросов обучающихся на начало учебного года 

*** точное количество часов год в индивидуальных учебных планах  

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ)  10 класс 

10 класс: мин 32 часа, макс 37 часов   

Предметная область 
Учебный предмет 

(учебный курс) 
Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 
2024-2025 

учебный год 

11 класс 
2025-2026 

учебный год 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 



Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
6 7,5 

Избранные вопросы математики  1  

Практикум по русскому языку  1 
 

Биология в вопросах и ответах   
 

Решение задач с параметрами  1 
 

Основные химические закономерности  1 
 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  От 33 до 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка   за период обучения в 10 – 11-х классах в соответствии   с 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

 * курс за счет 11 класса 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ГУМАНИТАРНЫЙ  ПРОФИЛЬ)  10 класс 

10 класс: мин 32 часа, макс 37 часов   

 

Предметная область 
Учебный предмет 

(учебный курс) 
Уровень 

6-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 
2024-2025 

учебный год 

11 класс 
2024-2025 

учебный год 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 1 



Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  6 7 

Избранные вопросы математики  1  

Практикум по русскому языку  1  

Комбинированные задачи по физике  1**  

Решение задач с параметрами  1  

Основы искусственного интеллекта  1**  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  От 33 до 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
в соответствии с санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка 
за период обучения в 10 – 11-х классах в соответствии 
с санитарными правилами 
и нормами в часах, итого 

 2516 

 

**за счет курсов 10 класса 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)  11 класс 

10 класс: мин 32 часа, макс 37 часов   

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Количество часов 
за два года 10 (2023-2024) 11 (2024-2025) 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика У/Б 4 1 4 1 8/2 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б/У 1 3 1 3 2/6 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура   Физическая культура Б 3 3 6 

----- Индивидуальный проект Б 1 0 1 

Итого 33/32 32/31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Избранные вопросы математики 1  1 

Практикум по русскому языку 1  1 

Теория и практика написания сочинений  1 1 

Практикум по математике    1 1 

Решение геометрических задач  1 1 

Наименование учебного курса по выбору (минимальный выбор 0 часов)  35/34  

Задачи экономического содержания 1  1 

Приемы и методы решения сложных задач по физике 1  1 

Химия и медицина 1 *  1* 

Актуальные вопросы современной биологии 1*  1* 



Задачи экономического содержания      

Комбинированные задачи по физике  1 1 

Биология в вопросах и ответах    

Решение задач с параметрами  1*** 1*** 

Основы искусственного интеллекта  1 1 

Основные химические закономерности  1*** 1*** 

Итого 4 5 9 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258 2516 

К финансированию  37  
Финансируемые часы   * курс за счет 11 класса 

** курсы будут формироваться на основе индивидуальных запросов обучающихся на начало учебного года 

***  курс за счет 10 класса 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)  11 класс 

10 класс: мин 32 часа, макс 37 часов   

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в год Количество часов 
за два года 10 (2023-2024) 11 (2024-2025) 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 68 68 136 

Геометрия Б 68 68 136 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика У/Б 136 34 136 34 272/68 

Общественно-научные предметы История Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Естественно-научные предметы Физика Б 68 68 136 

Химия Б 34 34 68 

Биология Б/У 34 102 34 102 68/204 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура   Физическая культура Б 3 3 6 

----- Индивидуальный проект Б 34 0 34 

Итого 1122/1088 1088/1054 2210/2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Избранные вопросы математики 34  34 

Практикум по русскому языку 34  34 

Теория и практика написания сочинений  34 34 

Нравственный потенциал русской прозы  34 34 

Практикум по математике    34 34 

Решение геометрических задач  34 34 

Наименование учебного курса по выбору (минимальный выбор 0 часов)    

Задачи экономического содержания 34  34 

Приемы и методы решения сложных задач по физике 34  34 

Химия и медицина 34 *  34* 



Актуальные вопросы современной биологии 34 *  34* 

Задачи экономического содержания  

34** 34** 

Комбинированные задачи по физике  

Биология в вопросах и ответах  

Решение задач с параметрами  

Основы искусственного интеллекта  

Основные химические закономерности  

Итого 136 170 306 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258 2516 

Финансируемые часы   * курс за счет 11 класса 

** курсы будут формироваться на основе индивидуальных запросов обучающихся на начало учебного года 

Учебный план в разрезе ступени обучения представлен для каждого обучающегося через индивидуальный 

учебный план (Приложение 1). Индивидуальный учебный план (Приложение 1) согласуется с родителями  и 

утверждается администрацией школы. 

Суммарное количество часов за два года обучения составляет  не менее 2170  и не более 2516. 

 

С целью установления фактического уровня теоретических знаний обучащихся по предметам учебного плана, их 

практических умений и навыков, а также с целью контроля выполнения учебных программ промежуточная аттестация 

в   10-11 классах проводится по следующим предметам в следующих формах: 

 



 

 

11 класс 

Наименование учебного 

предмета, учебного курса 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

Литература Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка) 

Иностранный язык Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

Геометрия Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка) 

Вероятность и статистика Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка) 

Информатика Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)  (Б/У)  

История Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Обществознание Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)  (У) 

География Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Физика Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Химия Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Биология Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(Б)/ годовая контрольная 

работа (У) 

Физическая культура Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ сдача нормативов 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ тестирование 

 Учебные курсы Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(зачет/незачет) 



10 класс 

Наименование учебного 

предмета, учебного курса 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

Литература Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(Б/У)/ годовая контрольная 

работа (У) 

Иностранный язык Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа в формате ЕГЭ 

Геометрия Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка) 

Вероятность и статистика Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка) 

Информатика Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)  

История Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Обществознание Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка) (Б/У)/ годовая контрольная 

работа (У) 

География Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Физика Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ годовая контрольная 

работа 

Химия Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(Б/У)/ годовая контрольная 

работа (У) 

Биология Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(Б/У)/ годовая контрольная 

работа (У) 

Физическая культура Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ сдача нормативов 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)/ тестирование 

Индивидуальный проект Защита индивидуального проекта 

Избранные вопросы 

математики 

Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(зачет/незачет) 



 

Формы промежуточной аттестации по решению педагогического совета могут быть изменены. 

  

Практикум по русскому 

языку 

Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(зачет/незачет) 

 Учебные курсы Учёт текущих образовательных результатов (годовая отметка)(зачет/незачет) 



Приложение №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ  УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

ОБУЧАЩИХСЯ 10 КЛАССА 

  



 

 

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ  УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

ОБУЧАЩИХСЯ 11 КЛАССА 

 

 
 

 


